
ACQUATICITA’ 3/5 ANNI (CON GENITORE IN ACQUA) 

MERCOLEDì  16.00 – 16.50   

SABATO 9.30-10.20  / 11.10 – 12.00  

ACQUATICITA’ OLTRE I 5 ANNI (SENZA GENITORE IN ACQUA)  

MARTEDì  16.00 – 16.50  

VENERDì  16.00 – 16.50   

Frequenza Bisettimanale € 72.00;  Frequenza Settimanale € 45.00 

 

 

CORSI NUOTO RAGAZZI 6/16 ANNI  

LUN – GIO                                            16.50-17.40       17.40-18.30 

MAR – VEN                                          16.50-17.40       17.40-18.30  

MERC                                                    16.50-17.40       17.40-18.30  

 SAB                            9.30-10.20       10.20-11.10       11.10-12.00 

Frequenza Bisettimanale € 72.00;  Frequenza Settimanale € 45.00 

 

 

CORSI NUOTO ADULTI 

LUN – GIO                                            10.10-11.00                                  16.00-16.50       18.30-19.20 

MAR – VEN                                          17.40-18.30 (solo esperti)         18.30-19.20        19.20-20.10 

MERC                                                    16.50-17.40 (solo esperti)         18.30-19.20        19.20-20.10 

 

Frequenza Bisettimanale € 90.00;  Frequenza Settimanale € 54.00;  

 

TESSERE AD INGRESSI periodo fisso con giorni ed orari liberi:  18 Lezioni € 90.00 – 9 Lezioni € 54.00 

 

 

 



ACQUAGYM ACQUASOFT / ACQUATRAINING / ACQUAIMPACT 

Frequenza bisettimanale € 108.00 

Frequenza settimanale € 63.00 

TESSERE AD INGRESSI periodo fisso con giorni ed orari liberi:  

18 Lezioni € 126.00  – 9 Lezioni € 65.00 

                 ACQUASTEP/GAG 

Frequenza bisettimanale € 126.00 

Frequenza settimanale € 67.50 

TESSERE AD INGRESSI periodo fisso con giorni ed orari liberi:  

18 Lezioni € 135.00  – 9 Lezioni € 70.00 

               ACQUAWALKING  

Frequenza bisettimanale € 135.00 

Frequenza settimanale € 72.00 

               ACQUACIRCUIT 

Frequenza bisettimanale € 135.00 

Frequenza settimanale € 72.00 

 

                                       LUN-GIO              MAR-VEN              MERCOLEDì             SABATO 

ACQUAWALKING                   11.50-12.40                                                             

ACQUASTEP/GAG                 12.40-13.30                    18.30-19.20                     19.20-20.10                   10.20-11.10            

                                                  20.10–21.00 

ACQUASOFT                           11.00-11.50                 

ACQUATRAINING                  14.20-15.10                                                             16.00-16.50      

                                                 16.00-16.50 

                                                 18.30-19.20       

ACQUAIMPACT                     19.20-20.10                   19.20-20.10      

ACQUACIRCUIT                                                                                                        18.30-19.20 

 


