CENTRO POLISPORTIVO MASSARI
ATTIVITA

PISCINﬁ

VISITE MEDICHE IN SEDE
PRENOTABILI ALLO 011.2206211

NUOTO LIBERO <
T
DALLE 10.10 ALLE 16.50 E
DALLE 18.30 ALLE 21.00 :
DALLE 7.00 ALLE 16.50 ;'.;
DALLE 19.20 ALLE 21.00 g
DALLE 7.00 ALLE 16.50 rso Grosseto dal 16 Set - 18 SETTIMANE
DALLE 19.20 ALLE 21.50 = .
< b (Chiusure per festivita:
DALLE 12.00 ALLE 17.50 E g Venerdi 1° Novembre dal 23 Dicembre
“GLI ORARI POTREBBERO SUBIRE VARIAZONI §;‘ e al 6 Gennalo COMPRESI)
o <
-INGRESSO SINGOLO € 4,50 (RIDOTTO € 4) v g ) 2° TURNO:
-TESSERE 10 INGRESSI € 40 (RIDOTTO € 30) n .
-TESSERE 20 INGRESSI € 75 (RIDOTTO £ 55) g & dal S Feb =18 SETTHIMANE
BORGO VITTORIA § E‘ (Chiusure per festivita: Lunedi 13 Aprile - Sabare 25 Aprile -
o Venerdi 1° Maggio - Martedi 2 Giugno)

-TESSERE STAGIONALI:
« SETTEMBRE - LUGLIO € 250 (RIDOTTO € 200)

« GENNAIO - LUGLIO £ 190 (RIDOTTO € 140)

3° TURNO:

dall’ 8 Giu - 8 SETTIMANE

Piscina_
Massari
Ma {Chiusure per festivita: Mercoledi 24 Glugno)

1003

RIDUZIONI:
-UNDER 16 (dal 13 al 16 annl) -OVER 60
-UNIVERSITARI -MILITARI
-SCONTO € 5,00 SULLE TESSERE PER SOCI PGS e UISP

Via Massari 114 - Torino
Telefono 011.22.06.211

piscina@centropolisportivomassari.it
www.centropolisportivomassari.it

n- Centro Polisportivo Massari

Diventa socio di Sport di Borgata
All'atto della prima iscrizione stagionale sono necessarie: @ - Centro_Polisportivo_Massari
- Fotocopia del certificato medico N .
- Quota associativa €13,00 X Orari ?egreterla:
. ) Lunedi e Venerdi dalle 15:00 alle 18:00
| pagamenti possono essere effettuati Martedi e Giovedi dalle 10:00 alle 12:00
tramite bancomat, carte o bollettino postale. e dalle 15:00 alle 20:00
Mercoledi dalle 11:00 alle 18:00

Per motivi assicurativi I'avvenuta iscrizione
non consente l'ingresso il giorno stesso.



TS W Y =
CORSI NUOTO ADULTI T

ACQUATICITA’ 3/5 ANNI
(CON GENITORE IN ACQUA) Y wneo 1010 1600 | te30| |19 ACQUAGYM
SAB 9.30]11.10|17.00 TTL TR, S et e W (T ACQUASOFT/ACQUATRAINING/ACQUAIMPACT
MER y : Frequenza settimanale € 126 (1 recupero)
Frequenza settimanale € 90 (1 recupero) SAB L= Frequanza. bisettimanale € 225 (2 recuperi)
. - L Com " TESSERE - Periodo fisso con giorni ed orari liberi
< Frequenza bisetiimanale € 189 (2 recuper) whos B

(JESERe Papieb e cngiemisderiiiod . B GINNASTICA DOLCE IN ACQUA
Frequenza settimanale € 112,50 (1 recupero)
Frequenza bisettimanale € 198 (2 recuperi)

TESSERE - Periodo fisso con giorni ed orari liberi
10 ingressi € 77,50/ 20 ingressi € 149/ 30 ingressi € 219,00

ACQUASTEP/GAG

Frequenza settimanale € 135 (1 recupero)
Frequenza bisettimanale € 252 (2 recuperi)
TESSERE - Periodo fisso con giorni ed orari liberi
10 ingressi € 95/ 20 ingressi € 180/ 30 ingressi € 255

ACQUATICITA’ DAl 4 ANNI

(SENZA GENITORE IN ACQUA)

LUN/GIO 16.50
MAR/VEN 16.50

SAB 16.10

Frequenza settimanale € 90 (1 recupero)
Frequenza bisettimanale € 153 (2 recuperi)

P

17.40

17.40 LEZIONI INDIVIDUALI DI NUOTO

5 Lezioni € 90.00
N ‘ 10 Lezioni € 170,00

ATTIVITA’ IN ACQUA PER GESTANTI

CORSI NUOTO RAGAZZI 6/16 ANNI mgngm :g-j‘lg ACQUACIRCUIT/ACQUAWALKING
LUN/GIO 16.50 | 17.40 lngresso'€5 2 F'Eﬁfhﬂ'-":iﬂ;}‘o

MAR/VEN 16.50 | 17.40 | 18.30
MER 16.50 | 17.40 | 18.30
SAB 9.30 | 10.20 | 11.10

15.20 | 16.10 | 17.00

| GIORNATE RECUPERO
CORSO DI NUOTO RAGAZLZI

LUN/GIO | MAR/VEN | MER | SAB

. ACQUASTEP =D
Fregoers Detimarde € 168 Erecseer) B 30/11/19 |- [—
‘* ol 2/12/19 ACQUATRAINING % (12.40)
PREAGONISMO - AGONISMO i 18/01/20 acaamict_ oa'| @

ACQUACIRCUIT 18.30
ACQUAWALKING 11.50 20.10 | 12.40 | 12.00

GINN. DOLCE IN ACQUA 10.10

Orari e Giorni in base alle Categorie Orari:
e secondo indicazione degli allenatori. rari. @

15.20-16.10- 17.00




