Le attivita sono rivolte ai soci di ASD Progetto Sport di Borgata

RISCIN AV ARAAR

Dal 16 Giugno al 1° Agosto

ATTENZIONE: e possibile presentarsi c/o in Centro Polisportivo
Massari SOLO se muniti di autocertificazione COVID-19 gia firmata
(scaricabile dal nostro sito internet)

NUOTO LIBERO (non necessita di tessera associativa e di certificato medico)

Dal Lunedi al Venerdi Dalle 10.10 alle 21.00 (50 minuti per turno)

Orari accessi: PRENOTABILI TELEFONICAMENTE ALLO 011.2206211

10.10-11.00-11.50-12.40-13.30-14.20
15.10-16.00—-16.50-17.40- 18.30—-19.20-20.10
SABATO Dalle 9.20 alle 12.40 (50 minuti per turno)

Orari accessi: PRENOTABILI TELEFONICAMENTE ALLO 011.2206211

9.20-10.10-11.00-11.50

e Ingresso singolo € 4.50 *(ridotto € 4.00)
e Tessere 20 ingressi € 75.00 *(ridotto € 55.00)
e Tessere 10 ingressi € 40.00 *(ridotto € 30.00)
*RIDUZIONI: UNDER 16-OVER 60 / UNIVERSITARI / MILITARI / SOCI PGS e UISP

Diventa Socio di ASD Progetto Sport di Borgata

All’atto della iscrizione stagionale sono necessarie:

FOTOCOPIA del certificato medico e TESSERA ASSOCIATIVA € 8.00

| pagamenti possono essere effettuati: tramite bancomat, carte o bollettino postale (NO CONTANTI)

Orario segreteria:
DAL LUNEDiI AL VENERDiI 15.00-18.00 @
Centro

. Polisportivo
MERCOLEDI 11.00 - 18.00 Massari




CORSI NUOTO ADULTI Dal 16 Giugno al 1° Agosto

LUNEDi - GIOVEDi 18.30

MARTEDi - VENERDi 18.30 19.20

Frequenza Settimanale € 42.00 - Frequenza Bisettimanale € 70.00

TESSERE AD INGRESSI (SOLO SU PRENOTAZIONE TELEFONICA 011.2206211)

periodo fisso con giorni ed orari liberi: 7 Lezioni € 50.50 — 14 Lezioni € 84.00

LEZIONI INDIVIDUALI 5 iezioni € 90.00 10 lezioni € 170.00 (su prenotazione)

ACQUASOFT / ACQUATRAINING Dal 16 Giugno al 1° Agosto

ACQUAIMPACT / CROSSGYM ACQUASTEP/GAG

Frequenza bisettimanale € 98.00

Frequenza bisettimanale € 84.00 Frequenza settimanale € 52.50
Frequenza settimanale € 49.00 TESSERE AD INGRESSI
TESSERE AD INGRESSI con giorni ed orari liberi:
con giorni ed orari liberi: 14 Lezioni € 126.00 - 7 Lezioni € 66.50

7 Lezioni € 59.00 - 14 Lezioni € 105.00

TESSERE AD INGRESSI (SOLO SU PRENOTAZIONE TELEFONICA 011.2206211)

ACQUAWALKING Frequenza bisettimanale € 105.00 Frequenza settimanale € 56.00
MAR-VEN MERCOLED:i SABATO

ACQUAWALKING 20.10 20.10 11.50

ACQUATRAINING 18.30 16.00

ACQUAIMPACT 19.20 18.30

ACQUACROSSGYM 11.00

ATTENZIONE: é possibile presentarsi c/o in Centro Polisportivo Massari SOLO se muniti di
autocertificazione COVID-19 gia firmata (scaricabile dal nostro sito internet)

Centro Polisportivo Massari — Via Massari 114 — Torino — info 011.2206211 (G) [ﬁ

www.centropolisportivomassari.it - piscina@centropolisportivomassari.it



http://www.centropolisportivomassari.it/

